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 新任医師のご紹介 

 内分泌糖尿病内科の平賀春菜と申します。今年度から、くすの木病院にて診療させていただくこととなり

ました。 

 糖尿病や脂質異常症といった代謝性疾患、そしてバセドウ病や橋本病(慢性甲状腺炎)といった甲状腺疾患

などの内分泌疾患を専門として診療させて頂いております。糖尿病については2型糖尿病のほか、1型糖尿病

の患者さんの治療も行っております。経口血糖降下薬での血糖コントロール不良の方や、合併症の進行が懸

念される方、入院での治療が検討される方などご紹介いただければ幸いです。内分泌疾患に関しましても、

疑わしい方がいらっしゃいましたら是非ご紹介ください。  

 地域医療へ貢献できるよう、精一杯、診療させていただきますので、今後とも、どうぞ宜しくお願い申し

上げます。 

［内分泌・糖尿病内科］ 

 ひらが     はるな 

平賀 春菜 

 月 火 水 木 金 土（第1・3・5） 

午 前 平賀 久永(非常勤) 平賀 伊藤(非常勤)  平賀 

第1・3 

【内分泌・糖尿病内科 週間外来担当】 

● 予約受付を行っております。患者様の待ち時間の短縮や臨時休診のご案内もさせて頂きますので、 

  事前にお電話でご連絡をお願い致します。 【予約窓口】地域医療連携室直通：070-2474-9691  

● 日本内科学会認定医                    

● 内分泌代謝科専門医 

4月より着任致しました医師をご紹介させていただきます。 



 

2 ２ くすの木病院 連携だより  

外来予約手順のご案内 

＊ 当院ホームページからもご案内させていただいております 

❶ 

予約申込 

 地域医療連携室へお電話下さい。診療科、病名、患者様氏名、生年月日、希望医師、 

希望日時など確認させていただきます。お急ぎの場合はその旨お伝えください。        

なお、当日受診をご希望の場合は、お電話にてご連絡をお願いします。 

 地域医療連携室直通 TEL：070-2474-9691  

   

❷ 

予約確定 

 予約日時をお伝えします。 

 （当院より予約票はお送りしておりませんので、患者様に予約日時をお伝えください。） 

 また、事前カルテ準備の為、紹介患者連絡票 と  診療情報提供書 を予約前日までに  

 ＦＡＸにてお送りください。 

 地域医療連携室直通  FAX：0274-22-2288 

  

   

❸ 

受 付 

 予約時間の10～15分前に、受付窓口にて受付をお願い致します。 

 【 ご持参いただくもの 】 

 ■ 診療情報提供書   ■ 検査結果等   ■ お薬手帳   ■ 保険証 

医科予約 (全診療科予約制) 予約受付時間  月  ～  金曜   /9：00～17：00 

             土曜(第1･3･5）/9：00～12：00 

予約受付時間  月  ～  金曜   /9：00～17：00 

           土曜(第1･3･5）/9：00～12：00 

❶ 

予約申込 

 歯科口腔外科は完全予約制です。患者様からの直接のご予約や医師指定の予約も 

 可能となっております。＊必ず事前にご予約をお願い致します。 

 【 医療機関からのご予約 】 歯科紹介専用ダイヤル 0120-027-420 

 【 患者様からのご予約 】  0274-24-3111（代） 

   

❷ 

受 付 

 予約時間の10～15分前に、歯科受付窓口にて受付をお願い致します。 

 【 ご持参頂くもの 】 

 ■ 診療情報提供書   ■ 検査結果等   ■ お薬手帳   ■ 保険証 

歯科予約 
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３ くすの木病院 連携だより  

 ２０２０年度(令和２年度) 年報発行 

 連 携 医 療 機 関 の 先 生 方 に お か れ ま し て は、平 素 よ り 患 者 さ ん の ご 紹 介 等、大 変 お 世 話 に な っ て お り ま す。    

さて、肝障害の原因としてはB型やC型のウイルス性、自己免疫異常やホルモン異常、薬剤によるものなどさまざ

まなものがありますが、その中でもアルコール多飲によるアルコール性肝障害は他の原因とは一線を画す因子とい

えます。それはアルコールには飲酒している人間の身体機能を低下させるだけでなく精神的機能低下、さらには 

周囲へ負の影響を与えるということです。いわゆるアルコール依存症とは、アルコールを繰り返し多量に摂取した

結果、アルコールに対し依存を形成し、生体の精神的および身体的機能が持続的あるいは慢性的に障害されている

状態をいいます。アルコール依存症の患者は平均寿命が51歳と大変短く、自殺率も正常人と比して約6倍高いとさ

れています。さらに周囲に社会的問題を引き起こします。たとえば飲酒運転をはじめ、飲酒が原因の遅刻・欠勤、

仕事上のトラブル、人間関係の悪化などを招き、失業や貧困、離婚問題にもつながる恐れがあります。治療として

は専門医療機関での治療をできるだけ早期から受けることが望まれますが、その前に自治体

にも相談窓口が設定されています。ちなみに群馬県では群馬県こころの健康センターでアル

コール、ギャンブル等の依存症などの相談に応じています。まず電話相談からも受け付けて

いますので相談専用ダイヤル（027－263-1156）への連絡をお勧めいたします。 

内科診療部長 小曽根 隆 

C O L U Ｍ Ｎ 

「第８回 くすの木病院 市民公開講座」開催のご報告 

 当院では、地域住民の健康維持・増進を目的に、毎年市民公開講

座を開催しております。今年は、「ワクチンを学ぶ」をテーマに 

院長 高木 均が講師を務めました。感染症対策の観点から、昨年

に引き続きウェブ開催となり、2月15日(火) から4月30日(土) の 

期間中にYoutubeにて動画配信致しました。 

 開催期間中は、ご視聴いただきありがとうございました。今後も 

地域医療に貢献できますよう、スタッフ一同努めて参ります。 

 当院では、年報を毎年度作成しております。この度、2020年度

(令和２年度)年報を作成しました。ウェブサイト上にPDF形式の

データを公開しておりますので、ぜひご覧ください。 

 

[年報公開ぺージ] 

くすの木病院ウェブサイト内 「病院概要」＞「診療実績」 

www.kusunoki-hp.com/hospital/jisseki/ 
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4 くすの木病院 連携だより  

外来担当医師週間予定表  

全診療科 予約制     予約なしで当日受診をご希望の場合は、お電話にてご確認ください。 ℡.070-2474-9691（地域医療連携室宛） 

【 受付時間 】 午前 ８：００ ～ １１：３０ （歯科 ８：３０～）     午後 1：３０～４：３０ （歯科 ２：００～） 

【 午 前 】 月 火 水 木 金 土（第1） 土（第3） 土（第5） 

内 科  

消化器  
（肝臓） 

高木 均 

消化器・一般 

高木 均 

消化器・一般 

  
高木 均 

消化器・一般 

   

 
高草木 智史 

消化器・一般 

小曽根 隆 

消化器・一般 

小曽根 隆 

消化器・一般 

 高草木 智史 

消化器・一般 

高草木 智史 

消化器・一般 

小曽根 隆 

消化器・一般 

 

    鈴木 秀行(隔週)

消化器・一般  
   

消化器  

丸橋 恭子 

消化器・一般 

  
丸橋 恭子 

消化器・一般 

 横山 洋三    
消化器・一般 

丸橋 恭子 

消化器・一般 

常勤医師  
担当制 

横山 洋三    
消化器・一般 

横山 洋三    
消化器・一般 

 木澤 和子  
消化器・一般 

木澤 和子   
消化器・一般 

木澤 和子   
消化器・一般 

  

腎臓   野口 俊治     

腎臓・一般 
     

循環器  深澤 利恵     

循環器・一般 
 深澤 利恵     

循環器・一般 
 児玉 智華     

循環器 

深澤 利恵     

循環器・一般 
 

糖尿病 

平賀 春菜      
内分泌糖尿・一般 

 平賀 春菜      
内分泌糖尿・一般 

  平賀 春菜               
内分泌糖尿・一般   

 久永 悦子     

糖尿病 
 伊藤 大貴     

糖尿病 
 非常勤医師  

呼吸器    
岩前 成紀 

呼吸器 

    

外 科 森島 巌 伏島 雄輔 森島 巌 
込谷 淳一 

（第1・3） 

森島 巌    

乳腺・甲状腺外科 
飯野 佑一   

（※2） 
 飯野 佑一   

（※2） 
飯野 佑一   

（※2） 
田邊 恵子   
（ 第1 ・ 3 ・ 5 ） 

吉田 美穂  

整形外科 
義江 健（※1） 

一般整形・手 

高嶺 周平 

一般整形・股関節 

笠原 進 

一般整形・膝 

義江 健（※1） 

一般整形・手 

江﨑 幸雄 

一般整形・リウマチ 

非常勤医師 （※3） 

泌尿器科     富澤 秀人  
(※4) 

非常勤医師  

歯科口腔外科 

中野 みゆき 

塩谷 智映子 

中野 みゆき 

塩谷（第２・４） 

中野 みゆき 

塩谷 智映子 

中野（第２・４） 

塩谷 智映子 

伊藤（臨時） 

中野 みゆき 

塩谷 智映子 

穐保（第1・3・5） 

中野 みゆき 

塩谷 智映子 

穐保 由衣 

【 午  後 】 月 火 水 木 金 土（第1） 土（第3） 土（第5） 

内 科        

      休診森田 公夫  
血液・一般 

鷲田 雄二    
消化器・一般 

 

土曜日 

午前中のみ診療 

 

 

第２･４土曜日 

終日休診   

栁澤 孝之  
神経内科 

金井 秀夫    
腎臓・一般 

栁澤 孝之  
（第2・4）神経内科 

  

  庭前 野菊  
（第２・４）循環器 

星野 圭治  
（第1・3）循環器 

 

血管外科    小泉 信達  

皮膚科     非常勤医師 

リウマチ科   江﨑 幸雄   

整形外科 海老原 吾郎  
一般整形・股関節 

  海老原 吾郎  
股関節 

 

歯科口腔外科 

中野 みゆき 

塩谷（※5） 

中野 みゆき 

塩谷（第２・４）（※5） 

中野 みゆき 

塩谷（※5） 

中野（第２・４） 

塩谷（※5） 

伊藤（臨時） 

中野 みゆき 

塩谷（※5） 

穐保（第1・3・5） 

矯正歯科     櫻井 洋介（第１） 

2022年4月1日 現在    

公式facebook ホームページ 

・■は専門外来のため、一般外来受診後の予約となります。  

・第２・４土曜日は終日休診です。 

・第1・３・５土曜日は午前のみの診察です。 

（※1） 義江医師（整形外科）の外来は、予約外の場合、受付時間が午前11時までとなります。 

（※2） 飯野医師（乳腺・甲状腺外科）の外来の新患受付時間は午前11時までとなります。 

（※3） 整形外科（第３週土曜日）の受付時間は午前11時までとなります。 

（※4） 富澤医師（泌尿器科）の受付時間は午前11時までとなります。 

（※5） 塩谷医師（歯科）の受付時間は午後3時までとなります。  


