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消化器内科のご紹介 

 皆様には平素より大変お世話になっております。

消化器内科についてご紹介させて頂きます。 

 2019年度、消化器内科は院長 高木、小曽根、 

丸橋、木澤、高草木、横山の6名の常勤医師、及び

非常勤医師5名(常勤、非常勤ともすべて日本消化器

内視鏡学会専門医、日本消化器病学会専門医)にて

診療を行っており、下部消化管内視鏡は、主に 

丸橋、木澤、横山が担当しています。早期胃癌の内

視鏡治療(ESD)に関しては非常勤医師に依頼し、後

述の様に症例数も増えています。胆道系の内視鏡精

査やERCP、EST、胆管チューブ挿入などの治療も

行っております。医療設備としては2015年7月に

CO2送気システムを導入。2017年にはオリンパス

290システムに機種変更、上部拡大ファイバーに加

えて、大腸拡大機能付きファイバースコープ導入。

2018年12月小腸、大腸カプセル内視鏡を導入いた

しました。 

 また、当院では炎症性腸疾患症例も多く、成人、

小児の潰瘍性大腸炎、クローン病に対しての難病 

指定医登録を行っております(2019年12月時点で 

潰瘍性大腸炎103例、クローン病25例)。生物学的

製剤維持投与は化学療法室にて専門スタッフが 

行い、顆粒球除去療法は透析センターにて速やかに

導入可能な体制となっています。2019年度より、

群馬大学主導のIBD(炎症性腸疾患)登録が始まり、

今後も連携をとりながら診療してまいります。 

 

内科診療部副部長  

丸橋 恭子 
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X線（バリウム）の

胃癌発見率 

0.58% 

当院における胃癌発見状況、早期胃癌の経過について 

今回は当院における過去3年間の胃癌発見状況につきご紹介いたします。 

 毎年、内視鏡検査を受けていても胃癌が見つかる患者様が続いています。前年度に指摘なく、翌年発

見された例は2017年4件、2018年5件、2019年5件であり、2年期間をおいて発見されたものも各年度

で3～5件みられています。例として4件ご提示させていただきます（図2）。 

 見直してみると、内視鏡で癌のある部位が、前年の写真で撮影されていない例もありました。改めて

見落としのないよう撮影することが大切であると実感しています。また、5年前より体下部後壁に発赤病

変があり、毎年生検でも良性で肉眼所見は変化なく経過していましたが、今年Group５が検出され、

ESDを施行した症例を経験しました(図3)。 

 除菌後は、一見正常に見える粘膜が早期胃癌を覆ってしまうこともあり、早期胃癌が見つけにくくな

ると報告されています。除菌後5年は特に除菌前からの癌が発育してくる可能性があり、注意が必要で

す。今後も高危険群においては癌があることを前提に内視鏡を施行し、早期発見に努めてまいります。 

藤岡多野医師会胃がん個別検診実施報告資料より 

(件) 

  
上部消化管内視鏡 進行胃癌 早期胃癌 

除菌後ＥＳＤ 

  当院施行 他院施行 

2017年 
2947 

10 
14 

2 3 
（胃がん検診379） （除菌後6） 

2018年 
3072 

7 
19 

8 3 
（胃がん検診414） (除菌後3） 

2019年 
2837 

10 
15 

6 5 
（胃がん検診422） （除菌後7） 

  個別 

内視鏡 

 個別 

バリウム 

 集団 

バリウム 

全体 胃癌発見 

 内視鏡 

胃癌発見 
個別バリウム 

胃癌発見  
集団バリウム 

胃癌 

発見率 

2012年 1407 1520 877 3804            0 0.34% 

2013年 1705 1121 820 3646  7 3 2 0.33% 

2014年 2043 1015 851 3909 12 1 0 0.31% 

2015年 2332  801 794 3927  7 2 2 0.28% 

2016年 2532  605 680 3817 10 1 4 0.39% 

2017年 2826  435 678 3939 13 0 2 0.38% 0.17% 

0.38% 

0.25% 

0.05% 

0.25% 

0.48% 

0.39% 

0.30% 

 2016年度より、国の対策型健診で内視鏡検査の有効性が示され、指針が変更になりました。藤岡市で

は、2012年度より県内の市町村において4番目に胃癌検診として内視鏡検査を導入し、40歳以上で毎年

内視鏡かバリウムが選べる様になっています。年々検診者の数が増えており、胃癌の発見率も上昇して

います（図1）。 

( 10 ) 

0.41% 

0.58% 

内視鏡の 

胃癌発見率 



 

3 
３ くすの木病院 連携だより  

C O L U Ｍ Ｎ 

 先生方には平素より大変お世話になっております。 

 現在、私はリハビリテーション部門を担当しております。当院のリハビリの現状をご報告させていただ

きます。リハビリテーション施設は回復期リハビリテーション病棟（40床）と同じフロアにあり、広々し

た空間と充実したスタッフで患者様の社会復帰のお手伝いをさせていただいております。 

 まずリハビリテーション部門の目標ですが、地域医療に根差して、あくまで患者様の立場に立って機能

回復、社会復帰をめざしてゆく、そのために真摯に、熱意をもってリハビリを行うこと。このため当院で

は各科の医師、看護師、リハビリテーションスタッフ等が協力して患者様の治療にあたっております。 

リハビリテーション専門スタッフは現在37名（理学療法士22名、作業療法士12名、言語聴覚士2名、事務

員1名）で、運動器リハ、脳疾患リハ、呼吸器リハ、がんリハ、廃用症候群、運動器不安定症など様々な疾

患に対しリハビリテーション治療を行っています。年間のリハビリ患者延べ人数は2019年４月～2020年

現在で入院患者様34,759人、外来患者様1,874人です。 

 今後、本格的に高齢化社会になっていく中でますます医療が必要な患者さんが増加

し、リハビリ部門もさらに忙しくなると予想されます。その中で、今後も引き続き患

者様やご家族の望む機能回復をめざし、努力していく所存です。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

リハビリテーション部長 義江 健 

(図2)毎年検診を受けて見つかった早期胃がん症例 

(図3) 早期胃癌の経過(2010年除菌済み) 

2014年 

2017年 

2016年 

2018年 2019年 

症例1 症例2 

症例3 症例4 
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外来担当医師週間予定表  

【 受付時間 】 午前 ８：００ ～ １１：３０ （歯科 ８：３０～）     午後 1：３０～４：３０ （歯科 ２：００～） 

【 午 前 】 月 火 水 木 金 土（第1） 土（第3） 土（第5） 

内 科 
一部予約制 

消化器  

（肝臓） 

高木 均 
消化器・一般 

高木 均 
消化器・一般 

  高木 均 
消化器・一般 

   

高草木 智史 
消化器・一般 

高草木 智史 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

鈴木 秀行(隔週)

消化器・一般  

高草木 智史 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

 

消化器  

   丸橋 恭子 
消化器・一般 

丸橋 恭子 
消化器・一般 

 丸橋 恭子 
消化器・一般 

 

   木澤 和子 
消化器・一般 

木澤 和子 
消化器・一般 

木澤 和子 
消化器・一般 

 木澤 和子 
消化器・一般 

横山 洋三    
消化器・一般 

横山 洋三    
消化器・一般 

     横山 洋三    
消化器・一般 

腎臓 
  野口 俊治     

腎臓・一般 
     

  奥田 憲太郎     
腎臓・一般 

 飯島  崇    
腎臓・一般 

飯島  崇    
腎臓・一般 

 飯島  崇    
腎臓・一般 

循環器 
 深澤 利恵     

循環器・一般 
 深澤 利恵     

循環器・一般 
  深澤 利恵                 

循環器・一般  

     金井 杏奈         
循環器 

  

糖尿病 

澁澤 良      
内分泌糖尿・一般 

 澁澤 良      
内分泌糖尿・一般 

  澁澤 良               
内分泌糖尿・一般   

 久永 悦子     

糖尿病 
 岡村 孝志     

糖尿病 
 非常勤医師  

呼吸器    岩前 成紀 
呼吸器 

    

外 科  伏島 雄輔 小川 展二 込谷 淳一 
（第1・3） 

髙山 哲嘉    

乳腺・甲状腺外科 
（一部予約制） 

飯野 佑一   
（※2） 

 飯野 佑一   
（※2） 

飯野 佑一   
（※2） 

中澤 祐子   
（ 第1 ・ 3 ・ 5 ） 

吉田 美穂  

整形外科 義江 健（※1） 

一般整形・手 
高嶺 周平 
一般整形・股関節 

笠原 進 
一般整形・膝 

義江 健（※1） 

一般整形・手 
江﨑 幸雄    

一般整形・ﾘｳﾏﾁ 
非常勤医師 （※3） 

泌尿器科     富澤 秀人  
(※4) 

非常勤医師  

歯科口腔外科 
（予約制） 

中野 みゆき 中野 みゆき 中野 みゆき 
中野（第２・４） 

石塚（第２・４） 

中野 みゆき 

押切（第1・3・5） 

中野 みゆき 

押切 孔 

【 午  後 】 月 火 水 木 金 土（第1） 土（第3） 土（第5） 

内 科       
（一部予約制）   

金井 秀夫    
腎臓・一般 

庭前 野菊 
（第２・４）循環器 

森田 公夫     
血液・一般 

鷲田 雄二     
消化器・一般 

 

土曜日 

午前中のみ診療 

第２･４土曜日 

終日休診   

栁澤 孝之 
神経内科 

飯島  崇   
腎臓・一般 

栁澤 孝之 
（第2・4）神経内科 

佐鳥 圭輔 
（第1・3）循環器 

 

     

血管外科 
(予約制) 

   小泉 信達  

皮膚科     非常勤医師 

リウマチ科   江﨑 幸雄   

歯科口腔外科 
（予約制） 

中野 みゆき 中野 みゆき 中野 みゆき 
中野（第２・４） 

石塚（第２・４） 

中野 みゆき 

押切（第1・3・5） 

矯正歯科（予約制）     櫻井 洋（第１） 

・■は専門外来のため、一般外来受診後の予約となります。  

・第２・４土曜日は終日休診です。 

・毎月１回火曜日は、群馬大学病態制御内科学教授 山田 正信 先生による診察（予約制）があります。 

（※1）  義江医師（整形外科）の外来は、予約外の場合、受付時間が11時までとなります。 

（※2）  飯野医師（乳腺・甲状腺外科）の外来の新患受付時間は１１時までとなります。  

（※3）  整形外科（第３週土曜日）の外来の受付時間は11時までとなります。 

（※4）  富澤医師（泌尿器科）の外来の受付時間は１１時までとなります。 


