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新年のご挨拶 

 令和初めての正月を迎えるに当たり、日頃の 

ご紹介を頂いている先生方に新年を寿ぎ御礼と 

御挨拶を申し上げます。 

 昨年2月のインフルエンザアウトブレイクでは

大変ご心配、ご迷惑をおかけしましたが、改めて

感染対策を強化し、来るシーズンに臨んでおりま

すので、本年も相変わりませずよろしくご指導の

程お願い申し上げます。 

 昨年は大型台風で神流川の水位が増し肝を冷や

しましたが、職員が自主的に病院に集まり増水な

ど万が一に備えてくれ、病院としての事業継続性

（BCP）を改めて考え直す良い機会となりまし

た。ダムの事前放流が功を奏したようですが、 

このような事例に学びながら天災への対応力を着

けていくことも重要な地域貢献につながるものと

考えます。 

 一方でラグビーワールドカップ2019日本大会

では今までにない日本の底力をみせつけられまし

た。藤岡・多野・北部埼玉地域の医療にも  

“ワンチーム”の一員として貢献できますよう職員

一同取り組んでまいります。一民間病院にできる

ことには限界がありますが、民間であるからこそ

できることも念頭に置き皆様のご期待に応えられ

ますよう新年も努力してまいる所存です。従来に

も増してのご愛顧、ご鞭撻をよろしくお願い申し

上げます。 

 最後になりますが令和二年が皆様にとって良い

年となりますようにお祈りいたします。 

 改めまして本年もくすの木病院をよろしくお願

い致します。 

院長 高木 均 
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放射線トピックス   

はじめに 

 2018年9月にESUR（欧州泌尿生殖器放射線学会）の造影剤安全委員会による造影剤ガイドライン

が10.0版に改訂されました。それを受け、当院でも造影剤腎症予防のため、院内における対応の見

直しを行い、2019年2月より患者の腎機能評価に応じて造影剤使用時の予防的処置を統一しており

ます。 

 今回は、ガイドライン改訂後の当院での腎機能評価とヨード造影剤使用時の概要をご紹介させて

いただきます。また、ご紹介を頂いた際にご記入いただいている問診内容についても簡単にご説明

させて頂きますので、参考にしていただければ幸いです。 

腎機能評価と造影CT検査について 

ESURガイドライン【10.0改訂版】より 

 造影剤血管内投与前にすべての患者において、eGFRを測定する。 

 測定のタイミングは造影剤投与前３ヶ月以内。 

eGFR 

［ml/min/1.73㎡］ 

     造影剤使用時の予防的処置 

30 以下 ヨード造影剤は原則禁忌 

30 ～ 45 飲水500ml、造影検査前補液：生理食塩水500ml 

45 以上 飲水500ml 

上記を参考にした当院での対応 

※備考：当院では3ヶ月以内のeGFRを参考に検査を実施しています。 

安全に検査を行うため、造影検査をご予約の際、腎機能検査値を確認させていただいておりま

す。また、気管支喘息既往歴のある方やペースメーカー埋め込み後の方等は撮影できないことが

ありますので、同意書の問診記入にご協力お願いします。詳しくは右ページをご参照下さい。 

（注）MRI検査にて使用するガドリニウム造影剤は腎機能障害患者様は禁忌です。 
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 接遇/ハラスメント防止研修会のご報告 

３ くすの木病院 連携だより  

・放射線科フリーダイヤル０１２０（３６６）６１８   ・放射線科直通電話＆Fax０２７４（２４）５５５４ 

・PETセンターフリーダイヤル０１２０（２０２）９２０ ・PETセンター直通電話＆Fax０２７４（２４）４１３３ 

① 気管支喘息治療中の方は検査前日からの前投薬が必要です。予約時に必ずお伝えください。 

  過去に副作用歴のある方も同様です。 

② ビグアナイド系糖尿病薬を内服中の方は、乳酸アシドーシスを引き起こす恐れがあるため、 

  検査の前後2日（計5日間）の休薬が必要です。 

③ 左ページをご参照ください。 

④ 明らかな甲状腺機能亢進症の場合、甲状腺中毒症の副作用の恐れがあるためヨード造影剤を用いる 

  検査は推奨されていません。 

⑤ベーター遮断薬を内服中の方は、副作用発生時に使用するアドレナリンの効果を減弱させる可能性が 

  あります。必ずお知らせください。 

⑥ ICD（植込み型除細動器）はX線照射により誤作動を起こす恐れがあります。 

  また、植込み型心臓ペースメーカーでは種類によって誤作動を起こす恐れがあります。 

  種類がわかる手帳を必ずお持ちください。 

私たちが検査を行っています。 

放射線科医1名、放射線技師15名が

日々の検査に携わっています。 

今後ともよろしくお願い致します。 

問診記入の注意事項 

※ 

※ 

 アレルギー体質や喘息の方は副作用の頻度がやや高くなります。前回造影剤使用時に異常

がなくても、体調など様々な因子で副作用が起きる可能性があります。内服薬のある方は 

検査時に必ずお薬手帳をお持ちいただきますようお願いします。ご不明な点がありましたら

放射線科までお問い合わせ下さい。 

※「CT・X線」検査の造影剤使用にあたっての説明、問診、承諾書より 

《問合せ先》 
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2019年12月1日 現在    

４ くすの木病院 連携だより  

公式facebook ホームページ 

外来担当医師週間予定表  

【 受付時間 】 午前 ８：００ ～ １１：３０ （歯科 ８：３０～）     午後 1：３０～４：３０ （歯科 ２：００～） 

【 午 前 】 月 火 水 木 金 土（第1） 土（第3） 土（第5） 

内 科 
一部予約制 

消化器  

（肝臓） 

高木 均 
消化器・一般 

高木 均 
消化器・一般 

  高木 均 
消化器・一般 

   

高草木 智史 
消化器・一般 

高草木 智史 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

鈴木 秀行(隔週)

消化器・一般  

高草木 智史 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

 

消化器  

   丸橋 恭子 
消化器・一般 

丸橋 恭子 
消化器・一般 

 丸橋 恭子 
消化器・一般 

 

   木澤 和子 
消化器・一般 

木澤 和子 
消化器・一般 

木澤 和子 
消化器・一般 

 木澤 和子 
消化器・一般 

横山 洋三    
消化器・一般 

横山 洋三    
消化器・一般 

     横山 洋三    
消化器・一般 

腎臓 
  野口 俊治     

腎臓・一般 
     

  奥田 憲太郎     
腎臓・一般 

 飯島  崇    
腎臓・一般 

飯島  崇    
腎臓・一般 

 飯島  崇    
腎臓・一般 

循環器 
 深澤 利恵     

循環器・一般 
 深澤 利恵     

循環器・一般 
  深澤 利恵                 

循環器・一般  

     金井 杏奈         
循環器 

  

糖尿病 

澁澤 良      
内分泌糖尿・一般 

 澁澤 良      
内分泌糖尿・一般 

  澁澤 良               
内分泌糖尿・一般   

 久永 悦子     

糖尿病 
 岡村 孝志     

糖尿病 
 非常勤医師  

呼吸器    岩前 成紀 
呼吸器 

    

外 科  伏島 雄輔 小川 展二 込谷 淳一 
（第1・3） 

髙山 哲嘉    

乳腺・甲状腺外科 
（一部予約制） 

飯野 佑一   
（※2） 

 飯野 佑一   
（※2） 

飯野 佑一   
（※2） 

中澤 祐子   
（ 第1 ・ 3 ・ 5 ） 

吉田 美穂  

整形外科 義江 健（※1） 

一般整形・手 
高嶺 周平 
一般整形・股関節 

笠原 進 
一般整形・膝 

義江 健（※1） 

一般整形・手 
江﨑 幸雄    

一般整形・ﾘｳﾏﾁ 
非常勤医師 （※3） 

泌尿器科     富澤 秀人  
(※4) 

非常勤医師  

歯科口腔外科 
（予約制） 

中野 みゆき 中野 みゆき 中野 みゆき 
中野（第２・４） 

石塚（第２・４） 

中野 みゆき 

押切（第1・3・5） 

中野 みゆき 

押切 孔 

【 午  後 】 月 火 水 木 金 土（第1） 土（第3） 土（第5） 

内 科       
（一部予約制）   

金井 秀夫    
腎臓・一般 

庭前 野菊 
（第２・４）循環器 

森田 公夫     
血液・一般 

鷲田 雄二     
消化器・一般 

 

土曜日 

午前中のみ診療 

第２･４土曜日 

終日休診   

栁澤 孝之 
神経内科 

飯島  崇   
腎臓・一般 

栁澤 孝之 
（第2・4）神経内科 

佐鳥 圭輔 
（第1・3）循環器 

 

  水野 裕司  
（第3）神経内科 

  

血管外科 
(予約制) 

   小泉 信達  

皮膚科     非常勤医師 

リウマチ科   江﨑 幸雄   

歯科口腔外科 
（予約制） 

中野 みゆき 中野 みゆき 中野 みゆき 
中野（第２・４） 

石塚（第２・４） 

中野 みゆき 

押切（第1・3・5） 

矯正歯科（予約制）     櫻井 洋（第１） 

・■は専門外来のため、一般外来受診後の予約となります。  

・第２・４土曜日は終日休診です。 

・毎月１回火曜日は、群馬大学病態制御内科学教授 山田 正信 先生による診察（予約制）があります。 

（※1）  義江医師（整形外科）の外来は、予約外の場合、受付時間が11時までとなります。 

（※2）  飯野医師（乳腺・甲状腺外科）の外来の新患受付時間は１１時までとなります。  

（※3）  整形外科（第３週土曜日）の外来の受付時間は11時までとなります。 

（※4）  富澤医師（泌尿器科）の外来の受付時間は１１時までとなります。 


