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 平素より、地域の先生方には、たくさんのご紹介をいただき誠にありがとうございます。新型コロナウイルス感染症

は、歯科医療にも大きな影響を及ぼしました。当初は、歯科治療イコール飛沫というイメージから、歯科を受診する患

者様が激減しましたが、歯科医療の現場では、日頃からマスク、手袋、ゴーグル等の着用を徹底していることに加え

て、さらなる感染予防策を講じることで、これまで歯科医療を通じた感染拡大の報告はありません。その一方で、自粛

下での不規則な生活によるう蝕や歯周病の発生や重症化とそれに伴う全身の健康状態の悪化が危惧されます。当科  

では、紹介患者様の速やかな受け入れと細やかな対応を心掛け、地域の先生方のお役に立てるよう 一層尽力してまい

ります。 

 ここで、改めて歯科口腔外科のご紹介をさせていただきます。当科は、歯科医師２名（歯科麻酔専門医１名、   

口腔外科認定医１名）、歯科衛生士５名、受付１名、メディカルクラーク１名で構成されています。 

 最近一年間の診療実績をお示しします。初診1,838名（内紹介901名）、再診5,951名でした。対象疾患は、腫瘍、

炎症、外傷、粘膜疾患など多岐に渡ります。処置は、主にご紹介による抜歯術が多くを占め、普通抜歯1,323例、埋伏

歯抜歯327例でした。近年は、静脈内鎮静法を併用した日帰り入院、短期入院下での抜歯症例が増加しており、月20例

前後で推移しています。  

 また、月から金曜日の終日、加えて第一、第三土曜

日の午前中、制限を設けずに初診の受け入れを行って

おります。他にも、予約外の急患も可能な限りお受け

しますので、お電話にてお気軽に ご相談いただけれ

ば幸いです。 

 これからも安全で快適な歯科治療の提供を目指して

日々精進してまいりますので、何卒よろしくお願い 

申し上げます。 
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● 歯科口腔外科のご紹介 １－２ 

● 栄養食事指導のご案内 ３ 

● COLUMN ３ 

● 外来担当医師週間予定表 ４ 

 歯科口腔外科のご紹介 

歯科口腔外科診療部 副部長 中野 みゆき 
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２ くすの木病院 連携だより  

❶ 

予約申込 

 歯科口腔外科は完全予約制です。患者様からの直接のご予約や医師指定の予約も 

 可能となっております。＊必ず事前にご予約をお願い致します。 

 【 医療機関からのご予約 】 歯科紹介専用ダイヤル 0120-027-420 

 【 患者様からのご予約 】  0274-24-3111（代） 

   

❷ 

受 付 

 予約時間の10～15分前に、歯科受付窓口にて受付をお願い致します。 

 【 ご持参頂くもの 】 

 ■ 診療情報提供書   ■ 検査結果等   ■ お薬手帳   ■ 保険証 

歯科予約手順 【予約受付時間】  [ 月～金曜 ] 9：00～17：00 / [土曜 (第1･3･5）] 9：00～12：00 

＊ 当院ホームページでもご案内を掲載しております 

※塩谷医師の受付時間は午後3時までとなります。  

●時間外でも炎症や外傷などで緊急処置が必要な際は、可能な限り対応させて頂きますので、 

 お電話にてご連絡をお願い致します。 

●当院では口腔外科疾患の患者様を優先的に診療させていただいておりますので、一般診療に 

 移行できる患者様は地域の医療機関へご紹介させていただいております。ご理解とご協力を 

 お願い致します。 

●予約受付を行っております。患者様の待ち時間の短縮や臨時休診のご案内もさせて頂きますので、 

  事前にお電話でご連絡をお願い致します。 

 月 火 水 木 金 土 

午 前 
中野 

塩谷 

中野 

塩谷第２・４ 

中野 

塩谷 

中野第２・４ 

塩谷 

伊藤臨時 

中野 

塩谷 

穐保第1・3・5 

中野 

塩谷 

穐保 

午 後 
中野 

塩谷(※) 

中野 

塩谷第２・４ 

(※) 

中野 

塩谷(※) 

中野第２．４ 

塩谷(※) 

伊藤臨時 

中野 

塩谷(※) 

穐保第1・3・5 

 

歯科口腔外科 週間外来担当 完全予約制 
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 平素より大変お世話になっております。現在、私は整形外科診療の傍ら、リハビリテーション部門を担当して 

おり、最近のリハビリの現状などをご報告させていただきます。 

 当院リハビリテーション室は病院の2階、回復期リハビリテーション病棟(40床)と同じフロアにあります。広々

とした空間といろいろな機器類、そして充実したリハビリスタッフで患者様の社会復帰のお手伝いをさせていただ

いております。基本理念は、地域医療に根ざして患者様の立場に立って治療すること。病気からの機能回復、社会

復帰を目標に真摯に熱意をもって治療することです。このため当院では各科の医師、看護師、リハビリスタッフが

協力して治療に当たっております。リハビリスタッフは、理学療法士(PT)27名、作業療法士(OT)11名、言語聴覚

士(ST)3名の合計41名で治療にあたっております。内容は運動器リハ、脳疾患リハ、呼吸器リハ、がんリハ、廃用

症候群リハ、その他運動器不安定症に対するリハなど様々な疾患に対する治療を行っています。 

 昨今のコロナウイルスの流行に対しては各自が消毒液を携帯し、手指の消毒、マスク着用、器具の消毒の徹底な

ど、感染対策を励行しています。 

 また、コロナ禍での運動不足や体力低下などにより、｢ロコモティブシンドローム(運動器症候群)｣が心配されま

す。現在、リハビリテーション科ではロコモを未然に防ぐために身体の状態を知り、健康寿命を延ばす｢ロコモ

ドック｣も行っております。 

 今後とも職員一同頑張ってまいりますのでよろしくお願いいたします。 

リハビリテーション部部長／整形外科医師  義江 健 

C O L U Ｍ Ｎ 

肝臓病（脂肪肝含む）  腎臓病  がん  高度肥満  脂質異常症 

・ＡＳＴ（ＧＯＴ）  ・ＢＵＮ   摂食嚥下機能低下  ・ＴＧ  ・ＴＧ 

・ＡＬＴ（ＧＰＴ）  ・ＣＲＥ   低栄養  ・ＬＤＬ－ＣＨＯ  ・ＬＤＬ－ＣＨＯ 

・γ‐ＧＴＰ  ・Ｋ   ・ＴＰ  ・ＵＡ  ・ＨＤＬ－ＣＨＯ 

・Ｆｅ（鉄制限食の場合）  ・ＩＰ   ・ＡＬＢ  ・血糖値    

・ＴＧ  ・ＵＡ   ・Ｈｂ    胃潰瘍 

・ＬＤＬ－ＣＨＯ    ・ＷＢＣ  鉄欠乏性貧血  潰瘍性大腸炎 

  糖尿病    ・Ｈｂ   クローン病 

高血圧  ・血糖値  高尿酸血症、痛風  ・フェリチン   採血データ不要 

・血圧値   ・ヘモグロビンＡ１Ｃ  ・ＵＡ   ・Ｆｅ   

（※）下記の情報を疾患別に診療情報提供書へご記入ください。 

● 身長   ● 体重   ● 病歴  ● 栄養食事指導を目的とする病名、指導内容(エネルギー・塩分量等) 

● 採血データ(病名に関連するもの)   ● 嚥下調整食分類２０１３(摂食嚥下機能低下のみ) 

 “栄養食事指導“のご紹介を承っております。予約制となっておりますので、お電話にてご予約をお願い致します。 

 電話申込み 【ＴＥＬ ： ０２７４ -２４ -３１１１（窓口：栄養科）】  ①  申込み 【ＴＥＬ ： ０２７４ -２４ -３１１１（窓口：栄養科）】  
      [予約受付時間] 月～金 9：00～17：00 土(第1・3・5)9：00～12：00 

 『診療情報提供書』ＦＡＸ送信 
  【連携室直通ＦＡＸ：0274-22-2288】 

② 

 “栄養食事指導”の実施 ④ 

 予約日：患者様の来院 ③ 
・予約時間10分前までに受付窓口へご来院ください。 
・診療情報提供書・保険証をお持ちください。 

・診療情報提供書・紹介患者連絡表をＦＡＸ送信ください。    
・診療情報提供書に患者様の情報（※）をご記入ください。 

 結果報告 ⑤ 

栄養食事指導のご案内 



 

4 

外来担当医師週間予定表  

全診療科 予約制     予約なしで当日受診をご希望の場合は、お電話にてご確認ください。 ℡.070-2474-9691（地域医療連携室） 

【 受付時間 】 午前 ８：００ ～ １１：３０ （歯科 ８：３０～）     午後 1：３０～４：３０ （歯科 ２：００～） 

【 午 前 】 月 火 水 木 金 土（第1） 土（第3） 土（第5） 

内 科  

消化器  
（肝臓） 

高木 均 
消化器・一般 

高木 均 
消化器・一般 

  高木 均 
消化器・一般 

   

 高草木 智史 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

 高草木 智史 
消化器・一般 

高草木 智史 
消化器・一般 

小曽根 隆 
消化器・一般 

 

    鈴木 秀行(隔週)

消化器・一般  
   

消化器  

丸橋 恭子 
消化器・一般 

  丸橋 恭子 
消化器・一般 

 横山 洋三    
消化器・一般 

丸橋 恭子 
消化器・一般 

木澤 和子 
消化器・一般 

横山 洋三    
消化器・一般 

横山 洋三    
消化器・一般 

 木澤 和子  
消化器・一般 

木澤 和子   
消化器・一般 

木澤 和子   
消化器・一般 

 横山 洋三    
消化器・一般 

腎臓   野口 俊治     

腎臓・一般 
     

循環器  深澤 利恵     

循環器・一般 
 深澤 利恵     

循環器・一般 
  深澤 利恵                 

循環器・一般  

糖尿病 

澁澤 良      
内分泌糖尿・一般 

 澁澤 良      
内分泌糖尿・一般 

  澁澤 良               
内分泌糖尿・一般  

 

 久永 悦子     

糖尿病 
 土岐 明子     

糖尿病 
 非常勤医師  

呼吸器    岩前 成紀 
呼吸器 

    

外 科 森島 巌 伏島 雄輔 森島 巌 込谷 淳一 
（第1・3） 

森島 巌    

乳腺・甲状腺外科 
飯野 佑一   

（※2） 
 飯野 佑一   

（※2） 
飯野 佑一   

（※2） 
中澤 祐子   
（ 第1 ・ 3 ・ 5 ） 

吉田 美穂  

整形外科 義江 健（※1） 

一般整形・手 
高嶺 周平 
一般整形・股関節 

笠原 進 
一般整形・膝 

義江 健（※1） 

一般整形・手 
江﨑 幸雄 
一般整形・リウマチ 

非常勤医師 （※3） 

泌尿器科     富澤 秀人  
(※4) 

非常勤医師  

歯科口腔外科 
中野 みゆき 
塩谷 智映子 

中野 みゆき 
塩谷（第２・４） 

中野 みゆき 
塩谷 智映子 

中野（第２・４） 
塩谷 智映子 

伊藤（臨時） 

中野 みゆき 
塩谷 智映子 
穐保（第1・3・5） 

中野 みゆき 
塩谷 智映子 
穐保 由衣 

【 午  後 】 月 火 水 木 金 土（第1） 土（第3） 土（第5） 

内 科        

      森田 公夫  
血液・一般 

鷲田 雄二    
消化器・一般 

 

土曜日 
午前中のみ診療 

 
 

第２･４土曜日 
終日休診   

栁澤 孝之  
神経内科 

金井 秀夫    
腎臓・一般 

栁澤 孝之  
（第2・4）神経内科 

  

  庭前 野菊  
（第２・４）循環器 

佐鳥 圭輔  
（第1・3）循環器 

 

血管外科    小泉 信達  

皮膚科     非常勤医師 

リウマチ科   江﨑 幸雄   

整形外科 海老原 吾郎  
一般整形・股関節 

  海老原 吾郎  
股関節 

 

歯科口腔外科 
中野 みゆき 

塩谷（※5） 
中野 みゆき 

塩谷（第２・４）（※5） 
中野 みゆき 

塩谷（※5） 

中野（第２・４） 
塩谷 智映子 

伊藤（臨時） 

中野 みゆき 
塩谷（※5） 

穐保（第1・3・5） 

矯正歯科     櫻井 洋（第１） 

202１年11月8日 現在    

公式facebook ホームページ 

・■は専門外来のため、一般外来受診後の予約となります。   
・第２・４土曜日は終日休診です。  
・第1・３・５土曜日は午前のみの診察です。  
 
（※1）  義江医師（整形外科）の外来は、予約外の場合、受付時間が午前11時までとなります。  
（※2）  飯野医師（乳腺・甲状腺外科）の外来の新患受付時間は午前11時までとなります。  
（※3）  整形外科（第３週土曜日）の受付時間は午前11時までとなります。  
（※4）  富澤医師（泌尿器科）の受付時間は午前11時までとなります。  
（※5）  塩谷医師（歯科）の受付時間は午後3時までとなります。  
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